
 

 

 

Täienduskoolitusasutus: Luua Metsanduskool 

1. Õppekava nimetus: Puittaimede paljundamine ja istikute kasvatamine 

2. Õppekava nimetus inglise keeles: Propagation of woody plants and cultivation of seedlings 

3. Õppe liik: Mikrokvalifikatsioon 

4. Õppekavarühm: Aiandus 

5. Õppe maht ainepunktides: 22 EKAP 

6. Õppe keel: Eesti keel 

7. Õppekava koostamise alus: Puukooliaedniku tasemeõppekava 

8. Õppekava vastavus Eesti kvalifikatsiooniraamistikule: Tase 4 

9. Eesmärk: Õppija omandab teadmised ja oskused puittaimede paljundamiseks ning istikute 

kasvatamiseks. 

10. Õpiväljundid: koolituse lõpuks õppija 

• Analüüsib ja planeerib tööprotsessi puittaimede paljundamiseks ja istikute 

kasvatamiseks; 

• Valmistab ette külvi- ja istutuspinnad ning paljundab ja koolitab puittaimi; 

• Hooldab paljundatud ja koolitatud taimi vastavalt hooldusjuhisele; 

• Kaevab istikud välja, hindab nende kvaliteeti, ladustab ja valmistab neid ette müügiks; 

• Järgib head aiandustava ning keskkonna- ja tööohutusnõudeid. 

11. Sihtgrupp ja õppe alustamise tingimused: Vähemalt põhiharidusega isikud, kes soovivad 

omandada oskusi puittaimede paljundamiseks ja istikute kasvatamiseks. 

12. Õppeprotsessi kirjeldus 

12.1. Õppe sisu, õppemeetodid, mahu jaotus, õppematerjalid 

Moodul 1: Dendroloogia 

Maht: 11 EKAP  

(Kontaktõpe 4 EKAP sh 3 EKAP teooria ja 1 EKAP praktiline osa; iseseisev töö 7 EKAP) 

Teemad (õppesisu): 

• Puittaimede ehitus ja eluprotsessid 

• Taimesüstemaatika ja taimenimetused 

• Puittaimede bioloogilised omadused, kasvukohanõuded ja kasvukeskkonna tegurid 

• Lehtpuude, põõsaste ja okaspuude liigid, määramine ja materjali ettevalmistamine 

herbaariumi koostamiseks 
Õpiväljundid: 

• Kirjeldab puittaimede ehitust ja seostab selle eluprotsessidega 

• Selgitab taimesüstemaatika põhimõisteid ja taimenimetuste kirjutamist 

• Seostab puittaimede liikide omadused ja kasvukohanõuded nende kasutamisega eri 

kasvukeskkondades 

• Tunneb ära etteantud nimekirjas olevad puittaimed nii raagus kui lehtedega 

• Koostab herbaariumi 

Õppemeetodid: Loeng, esitlus, iseseisev töö, õppekäigud, arutelud 

Mooduli hindamine: 

Test 

Praktiline liikide määramisülesanne 

Herbaariumi koostamine 



Moodul 2: Puittaimeistikute kasvatamise agrotehnika 
Maht: 11 EKAP  
(Kontaktõpe 4 EKA9, sh 1 EKAP teooria ja 3 EKAP praktiline osa; iseseisev töö 7 EKAP). 

Teemad (õppesisu): 
• Muldade omadused, mullaharimine ning väetised ja mullaparandusained 

• Umbrohud ja nende tõrje 

• Istutusmaterjali liigid, kvaliteedinõuded ja standardid 

• Puittaimede paljundamine (sh pookimine), istutamine, koolitamine ja potistamine 

• Agrotehnilised süsteemid ja istikute kasvatamise tehnoloogiad 

• Hooldustööd: kastmine, väetamine, umbrohutõrje ja võrahooldus 

• Sesoonsed puukoolitööd, istikute väljakaevamine ja müügiks ettevalmistamine 

• Keskkonnahoid istikukasvatuses 

Õpiväljundid: 

• Selgitab muldade omadusi ja harimisviise ning kirjeldab väetiste ja mullaparandus-ainete 

kasutamist 

• Tunneb ära umbrohud ja selgitab tõrjemeetodeid 

• Hindab istikute kvaliteeti ja valmistab ette külvi- ja istutuspinnad 

• Valib ja põhjendab sobiva paljundusviisi vastavalt liigile, sordile ja majanduslikule 
otstarbekusele 

• Istutab ja koolitab puittaimi avamaale või konteinerisse 

• Hooldab istikuid vastavalt kvaliteedinõuetele kogu kasvuperioodi vältel, sh viib läbi 

sesoonseid puukoolitöid ja valmistab puukooli ette talvitumiseks 

• Kaevab välja, sorteerib ja valmistab taimi ette müügiks 

• Selgitab ja järgib tööohutuse, keskkonnahoiu ja hea aiandustava põhimõtteid 

Õppemeetodid: Loeng, esitlus, iseseisev uurimustöö, praktilised tööd, õppekäigud 

Mooduli hindamine: 

Test 

Praktilised töödemonstratsioonid puukoolis 

Praktiline umbrohtude määramisülesanne 

 

Moodulite õpiväljundid toetavad õppekava õpiväljundite saavutamist järgmiselt: 

moodul 1 – eelkõige teadmised liikidest ja kasvukeskkonnast; 

moodul 2 – tööprotsessi praktiline teostus. 

12.2. Õppekeskkonna kirjeldus 

Kontaktõpe viiakse läbi kaasaegse sisustuse ja digivahenditega õppeklassides. 

Kontaktõppe praktiline osa viiakse läbi Luua Metsanduskooli arboreetumis ja puukoolis, tööks 

vajalikud praktilised tööriistad ja seadmed on kooli poolt tagatud. 

12.3. Õppematerjalid 

Annist, J. Puudest ja põõsastest puust ja punaseks. Tallinn, 2016 

Hiie, K. Puud ja põõsad. https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/dendro/ 

Hiie, K. Dendroloogia põhimõisted. https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/dendroloogia/  

Moodle e-kursused „Puittaimed“ ja „Puittaimede agrotehnika“, koostaja Marje Kask 

Laas, E. Okaspuud. Atlex 

Laas, E. Dendroloogia ja pargindus. Atlex 

Toodang, S. Taimede paljundamine. Kirjastus Hea lugu, 2013 

EVS Puittaimed haljastuses, 2020 

Poo, H. Pookimise ime. Kirjastus Hea Lugu, 2024 

 

https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/dendro/
https://www.hariduskeskus.ee/opiobjektid/dendroloogia/


13. Nõuded lõpetamiseks, hindamine ja väljastatavad dokumendid 

Õppija lõpetab õppekava, kui ta on saavutanud kõik õpiväljundid ja osalenud vähemalt 80% 

kontakttundides. 

 Õpiväljund  Hindamismeetod  Hindamiskriteerium 

Kirjeldab puittaimede ehitust ja 

seostab selle eluprotsessidega; 

Seostab puittaimede liikide 

omadused ja 

kasvukohanõuded nende 

kasutamisega eri 

kasvukeskkondades;  

Selgitab muldade omadusi ja 

harimisviise ning kirjeldab 

väetiste ja mullaparandusainete 

kasutamist; 

Selgitab taimesüstemaatika 

põhimõisteid ja taimenimetuste 

kirjutamise põhimõtteid. 

 

 

 
  Test 
(Õppija on 

lahendanud 

vähemalt 75% 

ülesannetest) 

 

Selgitab puittaimede ehitust, talitlusi ning 

kasvu- ja puhkefaase;  

Kirjeldab puittaimede omadusi ja 

kasvukohanõudeid; 

Selgitab mullaomadusi ja vajalikku 

mullaharimist; 

Kirjeldab väetiste ja mullaparandusainete 

kasutamist; 

Selgitab taimesüstemaatika põhimõisteid 

ja taimenimetuste kirjutamise põhimõtteid 

ning rakendab neid liikide märkimisel. 

Tunneb ära nimekirjas olevad 

puittaimede liigid. 
Praktilised 

puittaimeliikide 

määramisülesanded 

Tunneb ära etteantud nimekirjas olevad 

liigid raagus ja lehtedega perioodil. 

Tunneb ära umbrohud ja 

selgitab tõrjemeetodeid. 
Umbrohtude 

määramisülesanne 

Tuvastab etteantud nimekirjas olevad 

umbrohud ja selgitab sobivad 

tõrjemeetodid. 

 

 

Koostab herbaariumi 

 

 

Herbaarium 

Koostab korrektselt kuivatatud ja 

kinnitatud herbaariumi, mis kajastab 

etteantud taimeliike, liigiti on korrektselt   

märgitud eesti- ja ladinakeelne nimi. 

Hindab istikute kvaliteeti ja 

valmistab ette külvi- ja 

istutuspinnad 

Valib ja põhjendab sobiva 

paljundusviisi vastavalt 

liigile, sordile ja 

majanduslikule 

otstarbekusele 

Istutab ja koolitab puittaimi 

avamaale või konteinerisse 

Hooldab istikuid vastavalt 

kvaliteedinõuetele kogu 

kasvuperioodi vältel, sh viib 

läbi sesoonseid puukoolitöid ja 

valmistab puukooli ette 

talvitumiseks 

Kaevab välja, sorteerib ja 

valmistab taimi ette müügiks 

Selgitab ja järgib tööohutuse, 

keskkonnahoiu ja hea 

aiandustava põhimõtteid 

 

 

 

 

 

 

 

Praktilised töö- 

demonstratsioonid  
(Õppija täidab 

vähemalt 80% 

etteantud tegevus-

test vastavalt 

tööjuhendile ja 

kvaliteedinõuetele) 

 

Hindab istikute kvaliteeti Puittaimede 

standardi alusel 

Valmistab ette külvi- ja istutuspinnad 

Valib ja põhjendab sobiva paljundusviisi, 

arvestades liigi/sordi bioloogilisi omadusi 

ja majanduslikku otstarbekust 

Külvab, paljundab (pistikud, 

haljaspistikud, pookimine), hooldab külve 

ja taimi 

Istutab ja koolitab puittaimi avamaale ja 

konteinerisse 

Hooldab istikuid (kastmine, väetamine, 

umbrohutõrje, võrahooldus) 

Kaevab, sorteerib ja valmistab istikud 

müügiks 

Teeb sesoonseid hooldustöid (talveks 

ettevalmistus, kevadkorrastus) Selgitab 

ja järgib tööohutuse, keskkonnahoiu ja 

hea aiandustava põhimõtteid 



14. Väljastatavad dokumendid 

Õpiväljundid omandanud ning hindamise läbinud õppijale väljastatakse mikrokvalifikatsiooni-

tunnistus. 

Hindamisel mitteosalenud või hindamist mitteläbinud õppijale väljastatakse täienduskoolituse 

tõend koolitusel osalemise ja läbitud teemade kohta. 

15. Koolitajate kvalifikatsioon 

Koolitajal peab olema: 

• erialane kõrgharidus või kutseõpetaja tasemekoolitus aianduse, metsanduse või 

taimekasvatuse valdkonnas ja praktiline töökogemus; 

• täiskasvanute koolitaja kutse või tõendatud täiskasvanute koolitaja kompetentsid; 

• erinevate õpetamismeetodite kasutamine, et toetada õpiväljundite saavutamist. 

 

  
 



 


